JARNE
KONDICNE
TESTY

11.4.2026
SOBOTA

NOBELOVO NAMESTIE 6

PROGRAM

8:30-9:00 REGISTRACIA
; 9:00 - 12:00 KONDICNE TESTY
12:00 - 13:00 OBED
13:00 STVORHROVY TURNAJ

rK/ RODICIA DETI

IBURZA TENISOVEHO a 3
} OBLECENIA A TENISOVEJ
VYSTROJE POCAS CELEHO

DNA! ‘,ﬂ\*
)

)

STARTOVNE

STARTOVNE NA TESTY 0€ ¥ —
PRISPEVOK NA KOTLiKOVU
DOBROTU 5€/0SOBA

PROSIME POTVRDIT UCAST
MAILOM DO 9.4.2026




DISCIPLINY

8 DISCIPLIN PRE DETI DO 10 ROKOV

MERANIE VYSKY, MERANIE HMOSTNOSTI
,BEH NA 30 METROV, HOD TENISOVOU
LOPTOU, SKOK Z MIESTA, ZBIERANIE LOPT,
SED - LAH, 6 MINUTOVY BEH.

9 DISCIPLIN PRE OSTATNYCH

MERANIE VYSKY, MERANIE HMOSTNOSTI
,BEH NA 50 METROV, HOD KRIKETOVOU
LOPTOU,HOD MEDICIMBALOM, SKOK Z
MIESTA, ZBIERANIE LOPT, SED - LAH,
12 MINUTOVY BEH.

SUTAZ O NAJLEPSI KOLACIK

NAJLEPSi DOMACI KOLACIK.
VIiTAZA CAKA SPECIALNA ODMENA




BURZA TENISOVEHO
OBLECENIA A TENISOVEJ
VYSTROJE

PRIPRAVUJEME HISTORICKY PRVU BURZU
TENISOVEHO OBLECENIA A TENISOVEJ
VYSTROJE TKP, BURZA BUDE PREBIEHAT
FORMOU KUPA/PREDAJ/VYMENA ZA
SYMBOLICKE CENY. BURZA BUDE PREBIEHAT
POCAS CELEHO DNA. MOZETE PRINIEST AJ
VLASTNE CISTE OBLECENIE A VYSTROJ BEZ
POSKODENi NA PREDAJ/VYMENU.
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